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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LANZA DOMENICA 

Indirizzo  

(residenza anagrafica) 

 

Domicilio 

  

 

Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
 

    Dal 01-09-2018 ad oggi  
    MIUR 
    Trasferimento presso I.C. Montalto Scalo 
    Insegnante di scuola primaria con contratto a tempo indeterminato (dal 01-09-       
    2018 passaggio da posto di sostegno a posto comune) 
    Insegnante curricolare 

                                                                          Coordinatore di classe. 
 

• Date (da – a)   Dal 01-09-2015 al 31-08-2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Trasferimento presso I. C. Rende Centro 

• Tipo di impiego  Insegnante di scuola primaria con contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di sostegno, posto audioleso 

Incarico condiviso, all’interno dell’Istituto Comprensivo, della Funzione Strumentale n. 3 

“Gestione degli interventi a favore degli alunni H, con ADHD, con  DSA, con BES”. 

Realizzazione di un progetto curricolare intitolato “A scuola di felicità” con la metodologia dello 
yoga della risata”  

 

• Date (da – a)   Dal 01-09-2014 al 30-06-2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Trasferimento interprovinciale presso I.C. Rende Quattromiglia 

• Tipo di impiego  Insegnante di scuola primaria con contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di sostegno di scuola primaria, posto ipovedente (utilizzata su posto psicofisico) 

 

• Date (da – a)   Dal 01-09-2013 al 31-08-2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Assegnazione provvisoria presso I.C. Castrovillari I 

• Tipo di impiego  Insegnante di scuola primaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di scuola primaria, posto sostegno psicofisico 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
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• Date (da – a)   Dal 07-09-2012 al 31-08-2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Assegnazione provvisoria presso I.C. Castrovillari I 

• Tipo di impiego  Insegnante di scuola primaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di scuola primaria, posto sostegno psicofisico 

 

• Date (da – a)   DAL 01-09-11  AL 31-08-2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Assegnazione provvisoria presso I.C. Firmo 

• Tipo di impiego  Insegnante di scuola primaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di scuola primaria, tipo di posto sostegno psicofisico 

 

 

• Date (da – a)   Dal 01-09-2010 al 31-08-2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Assegnazione provvisoria presso I.C. Firmo 

• Tipo di impiego  Insegnante di scuola primaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di scuola primaria, tipo di posto sostegno psicofisico 

 

 

• Date (da – a)   Dal 01-09-2009 al 31-08-2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MIUR 

• Tipo di azienda o settore  Direzione Didattica II Circolo Castrovillari (assegnazione provvisoria) 

Titolarità presso Direzione Didattica Settimo IV 

• Tipo di impiego  Insegnante di scuola primaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di sostegno di scuola primaria, tipo di posto sostegno psicofisico 

 

• Date (da – a)   DAL 01-09-2008 AL 31-08-2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  CSA di Torino 

• Tipo di azienda o settore  Nomina di servizio di ruolo a tempo indeterminato presso la Direzione Didattica di San Mauro 
Torinese per 24 ore settimanali 

• Tipo di impiego  Insegnante di scuola primaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di sostegno, tipo di posto sostegno minorati psicofisici 

 

• Date (da – a)   Dal 01-09-2007 al 30-06-2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  CSA di Torino 

• Tipo di azienda o settore  Nomina a tempo determinato del CSA di Torino presso la Direzione Didattica Settimo IV per 24 
ore settimanali 

• Tipo di impiego  Insegnante di scuola primaria con contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di sostegno, tipo di posto sostegno psicofisico 

 

• Date (da – a)   Dal 01-09-2006 al 30-06-2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  CSA di Torino 

• Tipo di azienda o settore  Nomina a tempo determinato del CSA di Torino presso Direzione Didattica Settimo IV (12 ore 
settimanali) e Direzione Didattica II Circolo Settimo Torinese (12 ore settimanali) per il 
completamento del servizio 

• Tipo di impiego  Insegnante di scuola primaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di sostegno di scuola primaria, tipo di posto sostegno psicofisico 

 

• Date (da – a)   Dal 01-09-2005 al 30-06-2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  CSA di Torino 

• Tipo di azienda o settore  Insegnante di scuola primaria con contratto a tempo determinato per 21 ore settimanali 

• Tipo di impiego  Insegnante di scuola primaria, tipo di posto lingua inglese 

• Principali mansioni e responsabilità 
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• Date (da – a)  14-10-2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

• Qualifica conseguita  Master di I livello in Didattica e Psicopedagogia dei disturbi specifici di apprendimento con 
votazione 105/110 

   

 

 

  

• Date (da – a)  15-02-2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 

 Università degli Studi della Calabria 

 

Laurea in Scienze della Formazione Primaria, indirizzo scuola elementare con votazione 
110/110 e lode 

   

     

 

 

  

• Date (da – a)  30-12-2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi della Calabria 

                           • Qualifica 
conseguita 

 Corso aggiuntivo per le attività formative per gli alunni in situazione di handicap scuola 
elementare con votazione 30/30 e lode 

   

   

 

 

  

• Date (da – a)  03-05-2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi della Calabria 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze della Formazione Primaria, indirizzo scuola elementare con votazione 
110/110 e lode 

 

 

  

• Date (da – a)  Luglio 2000 8anno scolastico 1999-2000) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

                            • Qualifica 
conseguita 

 

 Liceo Scientifico Statale E Mattei di Castrovillari (sede di Lungro) 

 

Diploma di Maturità Scientifica 

 

 

              ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  27/06/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi della Calabria 

• Qualifica conseguita  Master di I livello in Gestione e organizzazione delle scuole in contesti multiculturali 
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CORSI DI FORMAZIONE E 

SEMINARI/CONVEGNI 

 
                                     Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

                            • Qualifica 
conseguita 

 

 

                                     Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

                            • Qualifica 
conseguita 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

                           • Qualifica 
conseguita 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

                           • Qualifica 
conseguita 

 

 

 

                                 • Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione                   
o formazione 

                         

                    • Qualifica conseguita 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
23 Maggio 2018 

Associazione Montessori Cosenza 

Partecipazione alla conferenza “L’attualità del metodo Montessori: dalla casa dei bambini, alla 
scuola primaria e oltre" 

 

 

 

24-07-2017  

Rete provinciale di scuole per l’inclusività di Cosenza 

Scuola polo IIS ITE “V. Cosentino”- IPAA “F. Todaro” 

CTS-Centro Territoriale di Supporto BES per la Provincia di Cosenza  

Partecipazione al percorso formativo “ICF ICF-CY: La valutazione multidimensionale 
dell’alunno in funzione del progetto educativo personalizzato”  articolato in due unità formative 
di 25 h ciascuna “introduzione alla classificazione ICF e ICF-CY” e “la valutazione funzionale 
nel Progetto Educativo Personalizzato” 

Crediti formativi n. 2 

 

 

16-07-2017 

 

Laughter Yoga International University 

 

 

 

Certificato di Leader di Yoga della Risata 

 

 

Anno Scolastico 2016-2017 

Associazione Italiana Dislessia Amica 

 

 

Corso di formazione “Dislessia Amica”, della durata di 40 ore 

 

 

 

 

04-03-2017 

 

ANIEF 

 

Seminario di formazione “La nuova scuola- La Legge 107/20015 e gli schemi dei Decreti 
Delegati” 
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• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

                            • Qualifica conseguita 

 

  

 

 

31-01-2017 (dal 27 al 29 gennaio 2017) 

Laughter Yoga University- Cultura del Buon Umore 

 

Corso di formazione “Ambasciatori della Cultura del Buon Umore” per un totale di 30 ore formative 
 

   

   

• Date (da – a)  21-01-2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto d’istruzione superiore ITE V. COSENTINO-IPAA F. TODARO 

CTS Centro Territoriale di Supporto BES 

• Qualifica conseguita  Corso di formazione della durata di 12 ore: “A lezione di reale e virtuale: bambini e adolescenti 
tra social network, gamification e cyberbullismo. Il metodo scuola ludens” nei giorni 20 e 21 
gennaio 2017 

 

 

  

• Date (da – a)  28-12-2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Finsm 

Liceo Scientifico Statale G.B. Scorza 

• Qualifica conseguita  Convegno/Seminario di formazione della durata di 3 ore 

  La prosecuzione della riforma scolastica: quali orientamenti politico-istituzionali dopo gli esiti del 
referendum’ 

 

 

  

• Date (da – a)  20-11-2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 L’Aurora del sorriso-Terni 

Sede del Workshop: Cosenza 

• Qualifica conseguita  Workshop “Basic Learning yoga della Risata”- Corso Base di Yoga della Risata 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

18-11-2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Rete provinciale di scuole per l’inclusività-Cosenza 

Scuola polo: IIS ITE “V. Cosentino”- IPAA 2F. Todaro” 

• Qualifica conseguita  Seminario di formazione della durata di 4 ore 

  Opportunità del Sw libero per l’inclusione, la didattica e l’innovazione 
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• Date (da – a) 

 

 

 

15-05-2016  Anno formativo 2015-2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Cooperativa Logogenia Società Cooperativa Sociale Onlus 

Segni di integrazione Puglia-Società cooperativa sociale Onlus 

Sede di Bari 

• Qualifica conseguita  Corso di formazione on the job: strumenti della Logogenia per la stimolazione linguistica del 
bambino sordo: lessico, testo e grammatica  

 

 

  

• Date (da – a)  20-04-2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Centro Lisciani di Formazione e Ricerca -  “Centro Didattico Sauzullo” 

• Qualifica conseguita  Seminario di formazione “Valutazione e certificazione delle competenze” 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

 10-07-2015 (da marzo 2015 a luglio 2015) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto d’istruzione superiore ITE “V. Cosentino-IPAA F. Todaro” 

CTS centro di Supporto BES per la provincia di Cosenza 

• Qualifica conseguita  Corso di formazione della durata di 40 ore “la gestione degli alunni BES: normativa, referenti e 
operatori, relazioni istituzionali. Documentazione educativa e amministrativa. Rilevazione, 
interventi mirati e valutazione”. 

 

 

  

• Date (da – a)  31-01-2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto Comprensivo Statale di Firmo 

• Qualifica conseguita  Corso “Assenze personale scuola, novità Legge 104/92 e sanzioni disciplinari (Riforma 
Brunetta) nei giorni 24 e 25 gennaio 2011 

 

 

 

  

• Date (da – a)  05-06-2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 I Circolo Didattico di Chivasso (To) 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Corso “I Disturbi Specifici di Apprendimento” DSA (ore di frequenza 7.15 su 10.45 totali) 

 

• Date (da – a) 

 

 

 

20-04-2002 (periodo ottobre-dicembre 2001) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università della Calabria- Centro Linguistico di Ateneo 

Programma operativo ricerca, sviluppo tecnologico e alta formazione 

• Qualifica conseguita  Modulo I relativo al Corso di Alta Formazione “Approfondimento della lingua inglese” 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA     

 

ALTRE LINGUA                              INGLESE 

     

• Capacità di lettura       Discreto   

• Capacità di scrittura       Buono   

• Capacità di espressione orale       Discreto   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 BUONE CAPACITÀ RELAZIONALI E PROPENSIONE AL LAVORO DI GRUPPO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 BUONE CAPACITA’ ORGANIZZATIVE NELLE ATTIVITA’ LAVORATIVE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS 7,8 E 10, PACCHETTO OFFICE, UTILIZZO DI 

INTERNET E POSTA ELETTRONICA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Discrete capacità artistiche  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida categoria B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Attestato di partecipazione come animatore alla vacanza comunitaria “Estate ragazzi 2005”, 
Firmo (CS) dal 01 al 22 luglio 2005 

 

Attestato di partecipazione come giurato “Pensieri e parole per la mamma” II edizione concorso 
di poesia, a cura dell’Associazione di volontariato “Progetto donna” Firmo (CS) e Club “Kiwanis 
International” di Castrovillari (CS) 

 
 

   

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.L. 196/2003 

 

 


